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Hashimoto - Schilddriisenerkrankung mit vielen Symptomen

Mudigkeit, Haarausfall, trockene Haut, Herzrasen, SchweiBausbriche,
Gewichtsschwankungen, Zyklusprobleme bei den Frauen — die Symptome kdnnen so
unterschiedlich wie vielfaltig sein, dass es fiir viele Arzte schwierig ist, die richtige
Diagnose zu stellen: Hashimoto-Syndrom. Diese Autoimmunerkrankung, bei der die
Schilddriise zerstort und dadurch der Hormonhaushalt des Koérpers
durcheinandergebracht wird, kann den Betroffenen das Leben sehr schwer machen.
Benannt wurde diese Erkrankung nach dem japanischen Arzt Hashimoto, der die
Krankheit das erste Mal beschrieben und so den Weg zur Therapie geebnet hat.
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