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Mein Knoten in der Schilddriise
ist gewachsen. Ich muss jetzt in
die Nuklearmedizin zur Szintigra-
phie. Was passiert dabei?

A: Eine Szintigraphie ist bis auf
die Injektion der radioaktiven
Substanz schmerzlos und wird mit
einer Gamma-Kamera durchge-
fiihrt. In eine Armvene wird eine
geringe Menge einer schwach
radioaktiven Substanz injiziert,
die von der Schilddriise aufge-
nommen wird und den Funkt-
onszustand von Schilddriisenkno-
ten (heifl oder kalt) darstellt. Die
Szintigraphie wird zirka 20 Mi-
nuten nach der Injektion meist im
Sitzen durchgefithrt und dauert
bis zu zehn Minuten.

Die radioaktive Substanz wird
ausgezeichnet vertragen, es gibt
praktisch keine Nebenwirkungen
oder allergische Reaktionen. Die
Verkehrstauglichkeit wird nicht
beeinflusst. Die Strahlenbelastung
ist gering, daher kann die Unter-
suchung auch bei Kindern durch-
kgeﬁihrt werden.
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